
 
 

 

 

 
 

 

Venez participer  
A la Ronde Céretane 

Le dimanche 14 septembre 2025 

Rendez-vous sur place à 8h 
 

Nous vous proposons de participer à la Ronde céretane, randonnée de 8km. Ouverte à tous 
niveaux. Départ de 8h30 à 9h30. Pendant la randonnée, il y aura 3 arrêts. Au 1 er, un café 
vous  est  offert.  Au  2ème,  une  grillade  catalane  et  au  3ème,  un  verre  de  muscat  avec  une 
rousquille ou un croquant de Saint Paul. Vous repartez avec le tee-shirt aux couleurs de la 
Ronde. 

 

Un repas vous est proposé avec animation par deux bandas, comprenant :  
Escallivada – Paella « mar i munt » – Tomme des Pyrénées – Crémat – Muscat, 
vin, café compris. Vous repartirez avec votre assiette de la Bisbal offerte.  
 

 
Venez nombreux. 

-=-=-=-=-=-=-=- 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION POUR LA RONDE CERETANE A RETOURNER  
AVANT LE MERCREDI 3 SEPTEMBRE 

 
NOM :         PRENOM : 
 
Adresse mail :       Tél : 
 
Prix  
Marche uniquement de 5 et 8 km :  13 €/marche 
Marche uniquement de 10 km :   15 € 
Repas uniquement :   28 €  
 
Marche de  km  :        €  
Repas    :  28 € x      =  ….. € 
     ------------------- 
Total             € 
 
Inscription auprès de : 
Sylvie Laval ou Edith Ruiz ou Véronique Peuchet 
 
 
Nous souhaitons favoriser le covoiturage. 
Préciser  Si vous prenez votre voiture   Oui ¨  Non  ¨ 
Si vous prenez un passager   Oui ¨  Non  ¨, si oui, combien :   
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