Loisirs et Solidarité des Retraités

BALADES ET DECOUVERTE DU LAC DU SALAGOU

ET DE SAINT GUILHEM DU DESERT
Les 08 — 09 et 10 SEPTEMBRE 2025

1°" Jour le 08 septembre 2025

Départ en covoiturage ou en bus(selon le nombre de participants) : Rdv a 07 h 30 au
parking covoiturage a I’entrée de St Esteve puis prendre I'autoroute A9 jusqu’a

Bezier, prendre I’A75 sortie 55.

Se garer au parking les Vailhes prés du camping pour une arrivée prévue au lac du Salagou
vers 10 h

Rouge ocre des ruffes, ces fameux grés qui font la particularité du site, bleu profond du plan
d’'eau, verts multiples des roseliéres, foréts et vignes avoisinantes...Le lac du Salagou et ses
collines alentours offrent aux promeneurs une vision enchantée de la nature Cadre naturel
d'exception, protégé et privilégié par une météo favorable. Vous serez séduit par le site
sauvage et touristique du lac avec ses 750 hectares de nature aménagés dans le respect de
I'environnement.

Découverte des lieux et balade le long du lac de 4 kms et pour les plus valeureux 8 kms.

Ensuite nous pique niquerons au bord du lac et pour ceux qui le souhaitent une partie
de boule ou un plongeon dans le lac et ou dans la piscine chauffée du camping

Nous prendrons possession de nos bungalows. Hébergement bungalow 4 personnes
dans le camping 4 étoiles du lac

Repas pris en commun au restaurant du camping ou auberge du bord du lac



2éme Jour le 09 septembre 2025

Le pont du diable et les Gorges de I’hérault Village médiéval St Guilhem le Désert

Matin.

Visite commentée de Saint Guilhem le désert et de ses joyaux, Abbaye, cloitre, musée...

Etape spirituelle sur le Chemin de Saint-Jacques de Compostelle, Saint-Guilhem-le-Désert est une petite cité
médiévale faisant partie des Plus beaux villages de France.

L'Abbaye de Gellone, joyau de l'art roman languedocien, classée au Patrimoine Mondial de
['UNESCO. Elle abrite les reliques de Saint-Guilhem et de la Vraie Croix ! Poussez la porte du Musée de I'Abbaye
et vous plongez dans I'histoire mouvementée de Gellone et de son cloitre ! Rendez-vous au musée de I'Abbaye,
I'entrée est gratuite, vous partez pour un voyage a travers le temps !

Poursuivez votre chemin, vous passez devant la maison Lorimy, qui vous livre la plus remarquable facade
romane du village, et devant I'église Saint-Laurent, la tour des prisons ou encore le chateau du Géant, témoins
émouvants de l'identité et du riche passé de la cité, la visite du Musée du Village d’Antan !

Plongez enfin dans I'histoire mouvementée de I'Abbaye de Gellone ! Installé dans l'ancien réfectoire des
moines, dans le cloitre, dont une importante collection se trouve au «Cloisters Museum» a New York, le Musée
de I'Abbaye vous invite au voyage... « les voyages du cloitre »

Déjeuner au restaurant le Petit Jardin

Apres midi

Halte au Pont du Diable

Reliant Saint-Guilhem-le-Désert et Aniane, le pont du Diable marque le début des fameuses Gorges de
I'Hérault et se trouve en plein coeur du Grand Site de France « Saint-Guilhem-le-Désert - Gorges de I'Hérault »,
au milieu d'une vallée baignée de lumiére et de soleil. Partez a la découverte de cet ouvrage médiéval,
aujourd’hui classé au patrimoine mondial par 'UNESCO : un point de vue unique s'offre a vous ! Le Pont du
Diable, c'est aussi, a deux pas, la Maison du Grand Site, un espace qui vous est entierement dédié.

Quatrtier libre jusqu’au repas pris en commun au camping ou a lI’auberge a c6té

Vous pourrez ainsi a votre gréprofiter de la piscine chauffée, ou vous baigner dans le lac, aller a la miellerie,
a la fromagerie faire des emplettes, visiter les alentours ou tout bonnement vous reposer.

3éme Jour le 10 septembre 2025

Matin

Petit déjeuner dans les mobil homes
Avant 10 h restitution des mobil homes

Retour sur Perpignan



Loisirs et Solidarité des Retraités

BULLETIN D’INSCRIPTION A RETOURNER AVANT LE 15 AVRIL 2025

NOM : PRENOM :
Adresse e-mail : Tél:

Prix adhérent imposable: ... X 175€ ...c= e, €
Prix adhérent Non imposable: ... X 160€...=....coevenne €

Option location drap :

1 pairede drapsen90cm: Prix: ......5....€
1 paire de draps en 140 cm : Prix: ...... 8...€
Prix adhérent imposable avec optiondraps: ........ D ST €
Prix adhérent Non imposable avec optiondraps: ~ ........ X vereS e, €

SELON LE NOMBRE DE PARTICIPANTS LE SEJOUR SE FERA EN
BUS OU EN COVOITURAGE

(Attention les prix proposés peuvent étre susceptibles dans une moindre mesure d'étre modifiés en fonction

des aléas )

Pour tous renseignements complémentaires s’adresser a Sylvie LAVAL: et/ ou & Gérard RIBES

Inscription et réglement
Acompte de 30 % avant le 15 avril 2025 soit pour une personne imposable = 53 € et hon imposable = 48 €
Puis 3 mensualités
- Et cheques remis a I’encaissement les 10 aout et 10 septembre et 10 octobre 2025 d’un montant de
pour les imposables de deux chéque de 41 € et le solde 40 € et non imposable montant deux chéque
de 37 € et le solde 38 €
- Chéques al'ordre de LSR 66 et a adresser avec le bulletin d’inscription a 8 rue de la Garrigole
66000 Perpignan.

Les chéques porteront tous la méme date. Aucune inscription ne sera prise en compte sans le réglement.
Encaissement tous les 10de chaque mois

En cas d’annulation les conditions de remboursement sont strictes et précises

Si annulation est liée a un cas de force majeure : maladie ou hospitalisation (certificat médical) décés dans la
famille. Veuillez adresser les documents a LSR 66 pour demande de prise en charge par I’assurance. LSR 66
vous tiendra informé étape par étape de I’avancée de votre dossier.

D | - R Signature (suivie de la mention lu et approuvé)



